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Schnee kein Tabu
fiir Gehbehinderte

Neuer Skischlitten fiir Sportler Martin Fleig

Pfinztal (em). Bei den Paralympics in
Sotschi kommt derzeit ein neuartiger,
biomechanisch und reibungstechnisch
optimierter Skischlitten zum Einsatz.
Entwickelt wurde das Hochleistungs-
Sportgeréit am Mikrotribologie-Cent-
rum, einer Kooperation des Karlsruher
Instituts fiir Technologie mit dem
Fraunhofer-Institut fiir Werkstoffme-
chanik. Erkenntnisse aus dem For-
schungsprojekt ,,Snowstorm“ kénnten
kiinftig auch dem Freizeitsport gehbe-
hinderter Menschen zugutekommen.

Der in Freiburg geborene Ski-Athlet
Martin Fleig geht

komfort“, sagt Matthias Scherge, Leiter
des Mikrotribologie-Centrums in Pfinz-
tal. Scherge befasst sich als Experte fiir
Tribologie mit Reibung, Verschlei§ und
Schmierung. Der Professor lehrt am
Institut flir Angewandte Materialien —
Zuverlissigkeit von Bauteilen und
Systemen (IAM-ZBS) des Karlsruher
Instituts fiir Technologie KIT wund
koordiniert das Forschungsprojekt
»onowstorm®.

Gerade fiir die Kombinationssportart
Biathlon, bei der der Sportler sich in ei-
ner komplexen Drehbewegung zum

Schieflen  hinlegt

bei den Paralym-
pics in Sotschi mit
einem neu entwi-
ckelten Skischlit-

Athlet aus Freiburg
startet bei den Paralympics

und kraftvoll wie-
der in die Sitzposi-
tion hebt, ,muss
der Schlitten zu-

ten in den Wett-

kampf, der passgenau auf die individu-
ellen Bediirfnisse des mehrfachen deut-
schen Meisters im Biathlon und Lang-
lauf zugeschnitten ist. Mit Hilfe biome-
chanischer Bewegungsanalysen wurde
die Sitzposition ermittelt, in der der
Sportler seine Kraft optimal einsetzen
kann. Der seit seiner Geburt gehbehin-
derte 24-jshrige Leistungssportler kniet
in dem aus Metall gefertigten Skischlit-
ten und stoBt sich mit den Skistécken
ab.

Die Form des Schlittens wurde mit
3-D-Scannern und rechnergestiitztem
Design entwickelt. ,,Die Anpassung des
Sitzes an den Korper ist ein wichtiger
Faktor fiir den Erfolg. Wenn der Schlit-
ten ein Teil des Korpers ist, verbinden
sich maximaler Kraftfluss und Fahr-

gleich leicht und
stabil sein, sagt Scherge.

Da die beiden fest an den Schlitten
montierten Ski keine Skating-Bewe-
gung ermdglichen, sind an ihren Schliff
besondere Herausforderungen gestellt.
Neben der Leistungsfahigkeit des Ath-
leten und seines Gerits sei das Wechsel-
spiel von Schnee und Ski wichtig fiir die
Gleitgeschwindigkeit in der Loipe, be-
tont Scherge. Temperatur, Feuchtigkeit
und Form der Schneekérner beeinflus-
sen das Gleiten der Ski auf dem hauch-
dinnen Wasserfilm. Im Vorfeld der
Wettkdmpfe hatten die , Snowstorm-
Forscher vor Ort in Sotschi eine Vielzahl
von Daten zu Schnee, Strecke und Wet-
ter erhoben. Die auf der Auswertung ba-
sierenden Modelle tragen dazu bei, das
Paralympics Ski-Team nordisch fiir den
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EIN TEIL DES KORPERS: Mit einem exakt angepassten Skischlitten kdmp

Paralympics in Sotschi um Medaillen.

Wettkampf wissenschaftlich fundiert
bei Wachsauswahl, Skischliff und -bear-
beitung zu unterstiitzen.

An ,Snowstorm® ist ein Konsortium
aus Wissenschaft und Industrie betei-
ligt. Zu den Projektpartnern gehéren
neben dem KIT und der Fraunhofer-Ge-
sellschaft unter anderem das Sportinsti-
tut der Universitdt Freiburg sowie

vorwiegend baden-wiirttembergische
Messgerdte-Hersteller, Feinmechanik-
Unternehmen und Skiwachs-Spezialis-
ten. Das Institut fiir Meteorologie und
Klimaforschung am KIT stellt den Ath-
leten die fiir das Priparieren ihrer Ski
wichtigen Wetterprognosen fiir Sotschi
bis zu 72 Stunden im Voraus und mehr-
mals taglich aktualisiert zur Verfiigung.

ft der Ski-Athlet Martin Fleig bei den derzeit ausgetragenen
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» Wir wollen auch zeigen, dass Behinder-
te sich in den Schnee trauen kénnen,
sagt Scherge. Er hilt es fir denkbar,
dass eine einfache Version des Skischlit-
tens kiinftig fiir den Breitensport von
Gehbehinderten gebaut wird. ,,Meine
Vision ist barrierefreies Skifahren zum
Beispiel im Schwarzwald®, so der Wis-
senschaftler.

Mehr Vertrauen in Elektrofahrzeuge

Mit System der Hochschule Karlsruhe auf optimaler Route sicher zum Fahrziel

Karlsruhe (em). Die Reichweite von
Elektrofahrzeugen ist noch immer sehr
beschrankt. Fiir Langstecken sind diese
nur selten oder gar nicht einsetzbar und
auch fiir Fahrten, bei denen die Grenzen
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mus, der von Reiner Kriesten, Studien-
dekan des Masterstudiengangs Effizien-
te Mobilitat in der Fahrzeugtechnologie
an der Hochschule Karlsruhe zusammen
mit den Kooperationspartnern ITK En-
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die zudem die Fahrzeugkosten nicht in
die Hohe treiben. Denn aus einer Inte-
gration von entsprechenden Algorith-
men in die Software resultieren nur ver-
nachléssigbare Kosten fiir den Fahr-
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